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Une formation  
sur mesure

offerte dans les régions des  
Etchemins et de la Beauce

Une équipe interdisciplinaire appréciée de ses résidents 

C’est un milieu incroyable et unique !
« La proximité avec les médecins et les spécialistes permet d’acquérir les connaissances  

pour devenir un bon médecin de famille, tout en restant autonome dans sa pratique, confiant et 
sécuritaire par rapport aux décisions prises. »  __ Dre Arminda Gjika

Dès le premier jour de ma résidence, j’ai senti que j’étais chez moi !
« J’ai été bien accueillie et entourée par une super équipe polyvalente et passionnée.  

Les enseignants sont disponibles et à l’écoute. J’ai eu la possibilité de choisir mes stages  
selon mes intérêts et ma pratique future. L’exposition est très variée et le milieu a l’avantage 

d’en être un rural pas très loin de la ville. »  __ Dre Wafaa Chorfi



Pourquoi choisir le GMF-U des Etchemins ?

Résidents I Résidents II

Bloc MF (3 x 2 mois) Bloc MF (3 x 2 mois)

Pédiatrie (1 mois) Gériatrie (1 mois)

Médecine interne  
(2 mois)

Soins intensifs1 
(1 mois)

Périnatalité (1 mois) Psychiatrie (1 mois) 

Urgence (1 mois) Stage en région2  
(2 mois) 

Option (1 mois) Option (1 mois)

1 Possibilité de le modifier en option au choix
2 Possibilité d’en modifier 1 mois en option au choix

Les stages du  
programme de 24 mois

Programme de 24 mois sur mesure
Le groupe de médecine de famille universitaire  
(GMF-U) des Etchemins propose une formation 
complète en médecine de famille qui vise le 
développement du potentiel des résidents en  
favorisant une large autonomie dans leur pratique 
quotidienne, tout en bénéficiant d’un encadrement 
attentif.

Le résident dispose de milieux de formation dans 
lesquels le leadership des médecins de famille est 
reconnu et où la collaboration de médecins  
spécialistes et de différents professionnels de  
la santé rend l’expérience des résidents des  
plus enrichissantes.

L’équipe du GMF-U en bref
L’équipe du GMF-U des Etchemins se compose de plusieurs professionnels  
et médecins aux compétences diversifiées ! Le GMF-U des Etchemins c’est : 

•	 14 médecins 
•	 2 IPSPL 
•	 1 pharmacienne
•	 2 travailleuses sociales 
•	 1 psychologue
•	 4 infirmières GMF

Vous bénéficierez d’un programme de formation enrichissant  
et complet permettant de développer vos compétences et  
votre autonomie en profitant de l’expertise des superviseurs 
dans les activités suivantes :

•	 Périodes de rendez-vous en bureau
•	 Périodes de sans rendez-vous
•	 Clinique de santé de la femme et clinique de stérilets
•	 Clinique de périnatalité, clinique jeunesse dans les écoles 

secondaires et clinique de pédiatrie sociale
•	 Suivi de patients en CHSLD et à domicile
•	 Semaines d’hospitalisation à l’Hôpital de Saint-Georges
•	 Semaine de soins palliatifs
•	 Enseignement formel hebdomadaire
•	 Ateliers de simulation au centre Apprentiss
•	 ASS : chirurgie mineure, gynécologie, dermatologie,  

orthopédie, ORL, intubation, ophtalmologie, clinique  
MPOC, clinique avec les infirmières GMF (TNC et suivi  
des maladies chroniques) et soins des plaies

•	 Projet d’érudition

Système de garde :
Lors de votre 1re année  
de résidence, vous serez 
également amenés à 
faire des gardes à 
l’urgence mineure et à 
l’urgence majeure de 
l’Hôpital de Saint-
Georges, ainsi qu’à 
l’hospitalisation et  
en périnatalité.

Lors de votre 2e année  
de résidence, vous aurez 
la chance de choisir la 
plupart de vos gardes  
en fonction de votre 
pratique future et de vos 
intérêts d’apprentissage !

Activités spécifiques aux blocs  
stages de médecine de famille
Pour les résidents I et II

Un GMF-U en CLSC
•	 Excellent modèle de prise en charge et de suivi dans une perspective interdisciplinaire
•	 Soutien par d’autres professionnels
•	 Services diagnostiques et thérapeutiques : radiologie, centre de prélèvements, soins 

infirmiers courants, tous les professionnels en CLSC, ECG, petite chirurgie, lampe à fente, 
matériel d’immobilisation, échographie au chevet

Un GMF-U avec une clientèle variée
•	 Équilibre de la clientèle pour chacun des résidents permettant une exposition variée  

favorisant ainsi une meilleure préparation à leur future pratique
•	 Médecine rurale favorisant l’autonomie et la polyvalence de nos diplômés
•	 CHSLD situé dans le même bâtiment permettant une plus grande proximité avec  

la clientèle gériatrique

Un GMF-U qui offre plus
•	 Occasion d’enseignement et de supervision pour le résident auprès d’externes
•	 Médecin de famille au cœur des soins et de la vie de l’hôpital
•	 Qualité inégalée d’exposition clinique à l’urgence et en hospitalisation où le résident  

gère le patient dans sa globalité et où le spécialiste agit à titre de consultant
•	 Bureau attitré pour chacun des résidents tout au long de la résidence
•	 Milieu de travail où l’esprit d’équipe est bien développé et l’ambiance est  

des plus agréables

Programme de bourses offert  
pour les résidents, informe-toi !

•	 4 infirmières auxiliaires
•	 7 membres du personnel administratif
•	 1 agent d’amélioration continue de la qualité
•	 6 places pour la résidence en médecine de famille par  

année, rendant l’enseignement personnalisé et individualisé 
•	 Au sein d’un même établissement comprenant : CLSC, 

GMF-U et CHSLD


